Yoga !
club:

YOGA CLUB LUCEEN FICHE D’INSCRIPTION Année 2025-2026

Nom : Prénom : N° adhérent :
Adresse : Code P.: Ville :
Date naissance : Tel : Courriel :
LU1 Lundi 16h30 — 18h00 Claude Yoga Satyananda
Lu2 Lundi 18h15 — 19h45 Claude Yoga
LU3 Lundi 20h00 - 21h30 Ganaél Yoga
MA1 Mardi 10h00 — 11h30 Claude Yoga
MAZ2 Mardi 17h15 — 18h45 Mélanie Yoga
MA3 Mardi 18h45 — 20h15 Claude Yoga
MAZ Mardi 20h15 — 21h45 Claude Yoga
Cochez le ME1 Mercredi 18h15 — 19h45 Claude Yoga
(ou les) ME2 Mercredi | 20h00—21h30 Chantal Yoga
cours JEO Jeudi 9h00 — 10h30 Claude Yoga
souhaité(s) JE1 Jeudi 10h30 —12h00 Claude Yoga
JE2 Jeudi 20h30 - 22h00 Christine Yoga
VE2 Vendredi 16h45 — 18h15 Chantal Yoga
VE3 Vendredi 18h15 — 19h45 Chantal Yoga
VE4 Vendredi | 20h00-21h30 Christine Yoga
sA1 | Samedi | 9h00-10h30 David | Yoga |
JED1 Jeudi | 12h30—13h30 Christine | Pranayama et méditation |
MEO Mercredi 10h30 — 11h45 Florence Cours adapté
VEOQ Vendredi 14h00 — 15h15 Chantal Cours adapte
VE1 Vendredi 15h15 — 16h30 Chantal Cours adapté
Meditation pleine
MED1 | Mercredi 12h15 — 13h45 Chantal conscience
1 fois/mois

Tarifs des cours (toute I'année 2025-2026 sauf vacances scolaires et week-end de I’Ascension)
Cochez le tarif correspondant a votre choix

Lucéen Non Lucéen

1 cours Yoga 182€ 215€

2 cours yoga ( le second cours & 328 € 387 €
-20%)

Tarif réduit 1 cours ¥ 123 € 138€

1 cours méditation (jeudi) 127€ 148 £

1 cours yoga + 1 cours meditation ( | 284€ 333€

le second cours a— 20%)

MED1 (Méditation 1 fois/mois) 58 € 58 €

Total

La cotisation est annuelle : le réeglement possible en deux fois (chéques
d’un méme montant) n’est qu’une facilité de paiement (encaissement
10/25 et 02/26) Chéque(s) a établir a I'ordre de «Yoga Club Lucéen»

Nous vous informons qu'il est dans votre intérét de souscrire une
assurance couvrant les dommages corporels auxquels la pratique du Yoga
peut vous exposer.

[] Jatteste étre couvert par mon assurance personnelle et avoir été
informé par le club des risques encourus par la pratique du Yoga

O Je souhaite une attestation pour mon comité d’entreprise

Date: _ _/__/__ Signature (2) :

Bulletin d’inscription et cheque(s) a retourner a : Yoga Club Lucéen - BP 18209 - 44982 Sainte-Luce sur Loire CEDEX
ou Secrétariat : 06 41 53 70 06

Renseignements : yogaclub.luceen@gmail.com

(1) scolaires, jeunes étudiants, allocataire péle emploi (sur justificatif)

(2) sile jeune est mineur, signature des parents
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